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2      I  MUTUALITÉ FRANÇAISE LANDES  I  DES CENTRES OUVERTS À TOUS !

« Se protéger 
mutuellement 
aujourd’hui,  
pour ensemble 
construire les solidarités 
de demain » 
La raison d’être de la Mutualité Française ainsi définie, est 
structurée autour de trois principes fondateurs et singu-
liers :
-  Un mouvement qui milite dans tous les territoires en 

faveur du progrès social ;
-  Un modèle d’entreprendre démocratique et solidaire, 

au service de l’intérêt collectif ;
-  Des solutions innovantes au service de la pleine santé 

et de la protection sociale de tous ;

La Mutualité Française Landes continue à inscrire son 
action dans la déclinaison de ces principes. En 2024 plus 
que jamais, nous poursuivons notre démarche collective, 
avec des objectifs simples et concrets.

-  Renforcer notre présence sur les territoires en créant de 
nouveaux SSAM* partout où cela sera possible, en 
concertation avec nos partenaires et avec leur appui, 
tout en en consolidant nos 20 centres existants (5 maga-
sins d’optique, 6 centres d’audition, 9 pôles médicaux).

-  Développer de nouveaux partenariats pour lutter contre 
les déserts médicaux en totale synergie avec tous les 
acteurs de la santé et rendre accessible à tous des ser-
vices de santé de premier recours sans reste à charge.

-  Participer à toutes les initiatives publiques et privées 
ayant pour objectif de développer des actions de pré-
vention de la santé sur l’ensemble du département.

Les défis à relever sont nombreux et portés en toute trans-
parence par le Conseil d’Administration et ses administra-
teurs bénévoles, qui savent pouvoir compter sur la com-
pétence et l’investissement professionnel remarquable de 
tous nos collaborateurs.

Objectifs ambitieux, qui marquent notre différence et notre 
engagement déterminé en faveur d’une santé plus 
solidaire.

Dominique Savary,
Président de la Mutualité Française Landes
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Le Conseil d’administration  

de la Mutualité Française 
Landes est composé  

de 28 administratrices et 
administrateurs 

D. Altet, C. Arnathau, A. Arribot, 

M.H. Brillanceau, M. Barandas, D. Beyris, 

P. Bouillon, J. Bourgoin, M. Bruneau, N. Carrere, 

N. Corne, J.L. Delord, C. Deytieux, J.J. Dubos, 

J. Dulucq, P. Duthil, E. Fernandez, A. Gaston, 

R. Germon, M.P. Godard, H. Ibarrola, 

E. Lacouture, J.M. Lapeyre, J.M. Maigne, 

H.B. Marjanski, B. Reynes, Y. Sagazan, D. Savary

EDITO

*SSAM : Services de Soins et d’Accompagnement Mutualistes
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*CCAS : Centres Communaux d’Action Sociale
*CIAS : Centres Intercommunaux d’Action Sociale

ECM2 LANDES –  
ÉCONOMIE CIRCULAIRE 
MATÉRIEL MÉDICAL
Association à but non lucratif, ECM2 Landes a pour 
objectif de structurer pour la première fois dans le 
département des Landes, une filière pérenne de réemploi 
du gros matériel médical et des aides techniques, afin 
de donner une seconde vie à ces équipements, dans 
le but de favoriser le maintien à domicile sans reste à 
charge pour les bénéficiaires.

ECM2 Landes a été créée début juillet 2023 à l’initiative de  
la Mutualité Française Landes, de l’Union Départementale 
des Affaires Familiales, de l’Union Départementale des 
CCAS* et CIAS* et de l’Association Retraités Personnes 
Âgées de Mont de Marsan.

La récupération du matériel
Avec l’appui d’autres structures départementales 
au-delà des seuls partenaires fondateurs et notamment 
pour la collecte l’incontournable association Landes 
Partage, ECM2 Landes aura la capacité de récupérer sur 
le département un maximum d’équipements encore en 
état de service, mais inutilisés, stockés dans les greniers 
et garages ou jetés parfois intacts en déchèterie. Bien 
au-delà du gros matériel médical des particuliers, celui 
des centres hospitaliers de Dax et de Mont de Marsan, 
des cliniques privées et de tous les établissements publics 
et privés à but non lucratif des secteurs sanitaires et social 
et/ou médico-social, est potentiellement concerné.

Une évaluation à domicile
L’intervention d’un ergothérapeute salarié d’ECM2 Landes 
au domicile des bénéficiaires, personnes en situation de 
handicap et/ou en perte d’autonomie, garantit la mise 
à disposition d’équipements recyclés et réutilisables, 
adaptés aux besoins réels des usagers et à leur aptitude 
physique. 
Donner une seconde vie à ces équipements permet de 
les proposer à la location ou à la vente à moindre coût, 
sans aucun reste à charge.

ECM2 Landes, forte des nombreux partenariats déjà 
signés ou à venir et du soutien unanime de nos mutuelles 
affiliées, s’impose déjà comme une évidence économique 
et écologique et mérite d’être valorisée par tous les 
acteurs de la santé et de la prévention du département.

La Mutualité Française Landes est fière d’avoir 
agrégé en seulement quelques mois autant de 
partenaires autour de ce beau projet. 

Raison d’être
La loi Pacte (Plan d’action pour la croissance 
et la transformation des entreprises) du 22 mai 
2019 répond aujourd’hui à une tendance de 
fond, qui consiste à mettre la performance 
économique au service de l’intérêt collectif, 
au travers d’un but sociétal, environnemental, 
scientifique, etc. Elle a introduit dans le droit 
français la notion de «raison d’être » et 
encourage toutes les entreprises à la définir, 
autour d’un objectif commun, profitable à tous 
et mobilisateur pour les salariés, les clients, etc.

La loi propose également, pour les entreprises 
qui souhaitent aller plus loin, une nouvelle 
qualité : « la société à mission » qui fait entrer la 
RSE (Responsabilité Sociétale des Entreprises) 
dans une nouvelle ère.

Source : ORSE (Observatoire de la Responsabilité 
Sociétale des Entreprises)

 PLUS D’INFORMATION POUR  
 LES PERSONNNES AYANT DU MATÉRIEL  
 À DONNER OU À ACQUÉRIR 
Du lundi au vendredi  
de 9h00 à 17h00
110 Allée des fauvettes 
40090 SAINT AVIT
05 64 72 01 64
ecm2landes.fr
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Deux structures 
mutualistes 
inaugurées  
à Capbreton ! 
Dans le magazine MFL Mag’ de juin 
2023, nous évoquions l’aboutissement 
de deux projets mutualistes réalisés en 
moins de 18 mois,  au profit du territoire 
de la communauté des communes de 
Maremne Adour Côte-Sud.  

La Mutualité Française Landes a inau-
guré ce vendredi 9 février 2024 son Pôle 
médical et son Magasin Écouter Voir,  
deux services qui devraient rencontrer 
leurs publics. 

Pour notre pôle médical 
(7 Rue de la Palinette, porte E,  
à Capbreton)

Deux ophtalmologues sont présents, ainsi 
qu’une orthoptiste. Ils vous reçoivent en 
consultation sur  rendez-vous (secteur 
1 sans dépassements d’honoraires et 
pratique du tiers payant).

Pour notre magasin Écouter Voir -  
Optique et Audition mutualistes 
(ZA les 2 Pins, 6 Rue des Résiniers 
à Capbreton)

Des travaux ont permis de mettre en 
place un nouveau concept centré sur 
une nouvelle expérience client, dans 
un environnement plus convivial, et 
chaleureux et la valorisation de l’expertise 
de nos équipes.

Tout a été conçu pour privilégier l’écoute 
et les échanges et ainsi répondre aux 
attentes de tous.

Notre investissement
Ophtalmologie médicale

-  Machines (autoréfracteur  

+ laser YAG) : 57 650 €

-  Signalétique : 4 000 €

TOTAL : 61 650 €

Notre investissement
Optique et audition
- Fonds : 95 000 €
- Stock racheté : 35 400 €

- Travaux : 198 000 €
TOTAL : 328 400 €

 Centre de santé polyvalent

 Centre de santé dentaire

 Centre de santé visuelle

  Centre Écouter Voir - 
Audition mutualiste

  Centre Écouter Voir - 
Optique mutualiste

SAINT PIERRE 
DU MONT 

MONT  
DE MARSAN 

VILLENEUVE 
DE MARSAN 
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Zoom sur Générations Mouvement
Générations Mouvement, premier réseau de 
séniors de France avec 500 000 adhérents, 
a pour vocation le maintien du lien social au 

travers de différentes activités et manifestations. 
Le mouvement est reconnu d’utilité publique.

Puisque nous partageons les mêmes valeurs 
de solidarité, de lien humain et de prévention 

santé, Monsieur Dominique SAVARY, Président de 
la Mutualité Française  Landes et Générations 

Mouvement Fédération des Landes, avons convenu 
de mettre en place une convention permettant à nos 
adhérents de bénéficier d’avantages économiques 
auprès de la Mutualité Française Landes (hors actes 
médicaux) et surtout d’accéder au vaste réseau de 

services de santé proposé par la Mutualité.

La Fédération Départementale des Landes, 
qui compte 18 200 adhérents répartis dans 

150 associations, propose tout au long de l’année des 
loisirs tels que des jeux (cartes, quilles, pétanque,….), 
des concours (poésie, dictée, photos, peinture) et des 
voyages. Pour les voyages, Générations Mouvement 

est immatriculé au registre des organisateurs de 
voyages conformément à la réglementation.

Générations Mouvement est présent également 
lors de différentes manifestations caritatives, 
(tulipes pour le cancer, Banque alimentaire, 

Solidarité Madagascar,  etc.)

Des actions de prévention sont régulièrement 
menées dans nos associations. Prévention santé 
avec notre partenaire ASEPT, (Association Santé 

Education et Prévention sur les Territoires) et 
Prévention sécurité avec la Gendarmerie Nationale, 

l’Automobile Club et la Prévention Routière.

Pour aider les associations dans leur 
fonctionnement au quotidien, Générations 
Mouvement possède son propre institut de 

formation et gère les données personnelles de ses 
adhérents conformément au Règlement Général 

de la Protection des Données. (RGPD).

Vous pouvez retrouver la liste des associations ou 
mieux connaître notre mouvement sur notre site 
internet : landes.generations-mouvement.org

Marc HOUPLAIN
Président de Générations Mouvement Fédération des Landes

  PLUS D’INFORMATIONS  
 70 Rue Alphonse Daudet
  40286 ST-PIERRE-DU-MONT Cedex
 Tél : 05 58 05 93 04

En toute transparence, à coût maîtrisé 
et grâce au recrutement de nouveaux 
professionnels de santé et de techniciens 
spécialisés, la Mutualité Française Landes 
va pouvoir conforter sa présence sur ce 
territoire, avec deux équipes dynamiques 
et motivées.

Pôle médical : secteur 1 sans 
dépassements d’honoraires et pratique 
du tiers payant.
-  Docteur Marie-Christine BORDES, 

Ophtalmologue,
-  Docteur Marc GIMBAL, Ophtalmologue,
-  Madame Julia NEGRINI, Orthoptiste,
-  Madame Marianne LAMBERT, Chargée 

d’accueil.

Optique/Audition :
-  Monsieur Cyprien SWISTEK, Opticien, 

responsable du magasin,
-  Monsieur Stéphane THILLAY, 

Audioprothésiste.

  PLUS D’INFORMATIONS  
Pour nous rendre visite rien de plus simple :  
mutualite-landes.fr/ssam
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Apivia Macif Mutuelle : 
mutuelle Santé Prévoyance 
de la Macif
Apivia Macif Mutuelle est née en 2020 de 
la fusion des deux mutuelles historiques du 
groupe Macif, Apivia Mutuelle et Macif 
Mutualité. Sa raison d’être est de   « Proposer 
l’accès aux soins et au bien-être au plus 
grand nombre », celle du groupe  Macif 
étant : « Nous mobilisons nos valeurs 
mutualistes et nos savoir-faire, pour proté-
ger le présent et permettre l’avenir pour 
nous tous et les générations futures ».

Dans le classement des 10 meilleures mutuelles 
santé en France, Apivia Macif Mutuelle 
conforte sa place de 5ème mutuelle, 4ème en 
Santé individuelle et 3ème en Prévoyance.

Elle a obtenu une note de 98/100 sur l’index 
d’égalité H/F avec 1,8 million d’adhérents et 
son collectif de 1 500 salariés et élus.

Elle se démarque par un service innovant 
MSCD (Macif Solidarité Coup Dur) acces-
sible à tous ses adhérents au 09 69 32 84 19.

En 2022, Le FAS (Fond d’Action Sociale) a  
permis, de verser 745 000 euros d’aide 
exceptionnelle à nos adhérents en difficulté.

  

Dominique Altet

En partenariat avec la Mutualité Française 
Landes et le Conseil Départemental  des 
Landes, la mutuelle est également signa-
taire du dispositif « Vivre à Domicile », des-
tiné au maintien à domicile le plus long-
temps possible des séniors et à lutter contre 
l’isolement.

Nos conseillers sont là pour vous par télé-
phone au  09 69 39 49 49  ou directement 
à votre service dans nos agences.
ST-PAUL-LÈS-DAX 
62 Avenue de la Liberté
PARENTIS-EN-BORN
234 Rue de Chatry
MONT-DE-MARSAN
147 Avenue du Maréchal Foc
TARNOS
4 Bd Jacques Duclos
ORTHEZ
8 Place d’Armes
ANGLET
Immeuble les Pléiades,  
2 Allées des Pléiades, Bat A
www.macif.fr
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La Mutuelle 
Générale : 
experte, engagée 
et à votre écoute 
Acteur majeur de la complémentaire santé et de la pré-
voyance en France depuis plus de 75 ans, La Mutuelle 
Générale protège 1,4 million de personnes. Elle s’engage 
à vos côtés et se réinvente, jour après jour, pour améliorer 
la qualité de vie et renforcer la solidarité entre les 
générations. 

Sur un marché fortement concurrentiel, notre mutuelle a 
bâti son savoir-faire et sa réputation grâce à ses clients 
historiques, les groupes La Poste et Orange. Aujourd’hui, ses 
offres s’adressent aux entreprises de toutes tailles et de tous 
secteurs d’activité comme aux particuliers. 
Au-delà du remboursement des frais de santé et des pres-
tations liées aux aléas de la vie, La Mutuelle Générale a 
toujours porté une attention particulière à l’accompagne-
ment personnalisé de ses adhérents, à travers notamment 
des services innovants. Elle a ainsi été la première mutuelle 
à lancer en 2020 une activité de services aux entreprises 
– Flex – destinés à faciliter la vie quotidienne de leurs sala-
riés et à améliorer la qualité de vie au travail. 
Acteur de l’économie sociale et solidaire mobilisant chaque 
jour ses 1 900 collaborateurs et 1 500 élus, La Mutuelle 
Générale est une société de personnes à but non lucratif 
et au fonctionnement démocratique. 
Depuis sa création en 1945, La Mutuelle Générale n’a cessé 
d’avancer et d’évoluer dans le respect de ses valeurs d’en-
traide et de solidarité. Au travers de son action sociale, 
originellement au cœur de ses missions, de sa Fondation 
d’entreprise et de son Observatoire solidaire des sala-
riés-aidants, elle témoigne chaque jour de ses engage-
ments solidaires. 

Pour nous contacter ou nous rencontrer : 30 35  
(service et appel gratuits)
Agence La Mutuelle Générale : 217, Boulevard  
Antoine Lacaze - CS 80345 - 40019 Mont-de-Marsan  
(sans Rdv les lundis de 13h30 à 17h et jeudis de 9h à 12h,  
sur Rdv sur les autres créneaux de la semaine)
Pour en savoir plus sur nos offres ou demander un devis : 
www.lamutuellegenerale.fr

LE PLANNING FAMILIAL 
DES LANDES - 40  

Le Planning Familial des Landes est une 
association féministe et d’éducation 

populaire, axée sur l’éducation à 
la sexualité et la santé sexuelle. Sans 

informations objectives sur ces sujets pas 
de choix éclairés ni de sexualité épanouie ! 

Qu’il s’agisse de contraception, d’une IVG*, 
de violences subies, d’un dépistage d’IST* 

ou de questions liées à l’orientation 
sexuelle, à l’identité de genre et à la 
sexualité, nous offrons une écoute 

inconditionnelle, bienveillante, anonyme et 
gratuite, sans jugement, à toutes les 

personnes, quelles que soient leur identité 
de genre, orientation sexuelle, croyance 
religieuse ou appartenance culturelle.

À chaque étape de la vie, de l’adolescence à 
l’âge adulte, nous sommes là pour vous 

orienter et vous soutenir, vous informer sur vos 
droits et vous accompagner dans vos choix.

L’association réalise également des 
interventions d’éducation à la vie affective 
et sexuelle auprès de divers publics, dans 

différentes structures, associations, 
établissements scolaires, etc. Actions 

pouvant être individuelles ou collectives, 
d’information, de prévention, des 

sensibilisations et des groupes de parole. 

Pour être plus présent.e.s sur l’ensemble du 
territoire landais, nous avons besoin de 

membres adhérent.e.s et de bénévoles. 
Rejoignez-nous pour soutenir notre cause ! 

planningfamilial.landes@gmail.com

Marie LAHITETTE, Présidente 

 PLUS D’INFORMATIONS  
Permanence téléphonique  

du lundi au vendredi de 9h à 17h  
au 06 18 26 84 50

Accueil physique sans rendez-vous au 
Pôle Médical de la Mutualité Française 
Landes le mercredi après-midi de 14h à 

18h  ou sur rendez-vous en nous 
contactant au 06 18 26 84 50. 

Adresse : Pôle Médical Mutualiste 
14 Rue du 4 septembre  

40000 Mont-de-Marsan 

Marie Paule Godard

*IVG : Interruption Volontaire de Grossesse
*IST : Infections Sexuellement Transmissibles



8      I  MUTUALITÉ FRANÇAISE LANDES  I  DES CENTRES OUVERTS À TOUS !

PORTRAIT MÉTIER 

L’audioprothésiste est un professionnel de santé qui va réhabituer l’audition des personnes malentendantes 
au moyen d’aides techniques (prothèses auditives), sur prescription médicale d’un.e médecin ORL  
(Oto-Rhino-Laryngologiste).
Il assure un suivi très régulier des patients et travaille en collaboration avec le médecin ORL  à qui il délivre 
notamment les résultats des audiométries et bilans qu’il réalise.

Ses missions :

-  Prendre le relais après la prescription de l’ORL pour 
procéder à l’appareillage des défaillances et ins-
taller les prothèses, en aidant  à choisir l’appareil 
le plus satisfaisant en matière de confort et de port 
d’écoute, pour une tolérance maximale.

-  Accompagner le patient, dans sa 
démarche de familiarisation avec 
l’appareil auditif, en assurant le 
meilleur suivi d’adaptation à 
l’évolution de l’audition.

Au-delà des aspects très techniques du métier, les 
connaissances scientifiques de l’audioprothésiste 
sont adaptables aux progrès des sciences et des 
procédés techniques : développement de la 
microélectronique, miniaturisations des technolo-
gies, exploitation de nouveaux matériaux.

En pratique chez Écouter Voir - Audition 
mutualiste

Après prescription, la délivrance 
d’un appareil est sans engage-

ment. La période d’essai gra-
tuite dure 30 jours afin de 
mesurer la pertinence du 
ga in  p rothét ique  et 
l’adaptation du patient. 
Différents tests sont pro-
posés pour déceler l’aide 
auditive la plus appropriée 
selon les besoins et appor-

ter ensuite des modifica-
tions, si la situation le néces-

site.

Les personnes viennent vers nous 
pour mieux entendre, mais aussi pour 

mieux comprendre cette technologie intelli-
gente, qui étonnamment, permet d’entendre et 
d’écouter les paroles tout en filtrant les bruits de 
fond.

Les produits proposés par la Mutualité Française 
Landes dans son réseau Écouter Voir - Audition 
mutualiste sont  garantis quatre ans, issus des der-
nières technologies, invisibles, connectés et rechar-
geables.

Depuis janvier 2021, les équipements éligibles au 
100 % santé sont délivrés sans aucun reste à charge 
pour les patients. 

Pour vous conseiller et vous guider, les audioprothé-
sistes de la Mutualité Française Landes se tiennent 
à votre disposition.

Le métier 
d’audioprothésiste

L’exercice 
de la profession 

d’audioprothésiste au sein 
de la Mutualité Française 

Landes nous permet de privilégier 
les besoins et les résultats 

prothétiques des patients, sans 
pression financière ! 

Didier LENTHERIC, 
Audioprothésiste 


